
 
 

 
 
 
 
 

  عشر طرق لمساعدة طفلك على بداية مرحلة المدرسة الثانوية
 

 إدراك الدور الهام للآباء في السنوات القادمة •
 

 الوعي بالتغيرات البدنية •
 

 قبول الحاجة إلى الخصوصية •
 

 المساعدة على اآتشاف النفس •
 

 إدراك الاختلاف بين احتياجات الأولاد واحتياجات البنات •
 

  قنوات اتصال مع المدرسةالحفاظ على إقامة •
 

التحدث مع أشخاص آبار آخرين يشترآون عن قرب في تربية طفلك، مثل أحد القائمين على رعاية الأطفال أو  •
 الجد أو زوج الأم أو زوجة الأب

 
 العمل على توفير نموذج لصنع القرار الجيد  •

 
 ية في حالة ما إذا آان الوالدين منفصلينإدراك أنه من الأهمية بمكان أن يكون الآباء متابعين للحياة الدراس •

 
 ترتيب أولوياتك •
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