
 
 

 
 
 
 
öÓÂ¿÷ßÁ± 
  
›¶±ý×ÃÃ÷±¿Âõþ ¦Å¨ù ¿ßÁ· 

• ý×ÃÃëÂ×ËßÁÂõþ ÎåÃËùË÷ËûþÂõþ± äÂ±Âõþ ÎïËßÁ Ûá±ËÂõþ± ÂõåÃÂõþ Âõûþü ÂóûÇ™L ›¶±ï¿÷ßÁ ÕïÇ±È ›¶±ý×ÃÃ÷±¿Âõþ ¦Å¨Ëù û±ûþ¼   
• ›¶±ý×ÃÃ÷±¿Âõþ ¦Å¨Ëù ¿úqÂõþ± Î÷Ì¿ùßÁ ÕŽÂÂõþ Ý üÑàÉ±:±ò, ÛÂõÑ ¿Âõ:±ò, öÓÂËá±ù, ý×ÃÃ¿îÂýÃÃ±ü ÛÂõÑ á±ò Âõ±æÃò±, 

ÕÒ±ßÁ± Ý Îàù±ñÓù±Âõþ ¿Âõø¸Ëûþ ÎúËà¼ ›¶±ý×ÃÃ÷±¿Âõþ ¦Å¨Ëù ÂóëÂÿ±ßÁ±ùÏò åÃ±SÂõþ± SATS ÂóÂõþÏŽÂ± ÎðÃûþ¼ 
• ü±ñ±ÂõþíîÂ ¦Å¨ËùÂõþ åÃ±SåÃ±SÏËðÃÂõþ ¦Å¨ËùÂõþ ÂõþÑ -ÛÂõþ ¿ÂõËúø¸ ý×ÃÃëÂ×¿òôÂ÷Ç [ëÂ×¿ðÇÃ] ÂóÂõþËîÂ ýÃÃûþ¼ 
• ›¶±ý×ÃÃ÷±¿Âõþ ¦Å¨ù q� ßÁÂõþ±, �¿éÂò÷±¿ôÂßÁ ßÁ±æÃ Ý ÂõgÅQ ßÁÂõþ± ÛüÂõý×ÃÃ Õ±|ûþ›¶±ï¹ ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ ý×ÃÃëÂ×ËßÁËîÂ 

òîÅÂò æÃÏÂõËò ÷±¿òËûþ ¿òËîÂ ü±ýÃÃ±ûÉ ßÁËÂõþ¼ 
• îÂ±ËðÃÂõþ æÃij¦š±ò [ÎðÃú], ñ÷Ç, ¿Âõ�«±ü Âõ± ¿ÂõáîÂ Õ¿öÂ:îÂ± û±ý×ÃÃ ÎýÃÃ±ßÁ, ›¶±ý×ÃÃ÷±¿Âõþ ¦Å¨ù ›¶¿îÂ¿éÂ ¿úqËßÁ ÎüÂõþ± 

÷±ËòÂõþ ¿úŽÂ± Ý áêÂò±RßÁ Õ¿öÂ:îÂ± ÎðÃÝûþ±ûþ ÕeÏßÁ±ÂõþÂõX¼ 
• Õ±Âóò±Âõþ ü™L±ò òîÅÂò ðÃŽÂîÂ± Îúà± Ý òîÅÂò ÂõgÅQ ßÁÂõþ±Âõþ üÅËû±á Âó±ËÂõ¼ 

 
Îû ÎåÃËùË÷ËûþÂõþ± òîÅÂò ÛËüËåÃ îÂ±ËðÃÂõþ Ûý×ÃÃ ÂõÉÂõ¦š±Âõþ üËe ÷±¿òËûþ ¿òËîÂ ü±ýÃÃ±ûÉ ßÁÂõþ± 
úÂõþí±ï¹ Âó¿ÂõþÂõ±Âõþ Ý ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ Ûý×ÃÃ ÂõÉÂõ¦š±Âõþ üËe ÷±¿òËûþ ÎòÝûþ± Ý ¦¤26ÃµËÂõ±ñ ßÁÂõþ±Ëò±Âõþ æÃòÉ ¦Å¨ù ûï±üyÂõ 
ÎäÂ©†± ßÁÂõþËÂõ¼ 

• ›¶ï÷ ¿ðÃËòÂõþ Õ±Ëá, Õ±Âóò±Âõþ ü™L±ò üË÷îÂ Õ±Âó¿ò ¦Å¨ù âÅËÂõþ ßvÁ±ü éÂÏäÂ±ËÂõþÂõþ üËe ÎðÃà± ßÁÂõþËîÂ Âó±ËÂõþò¼ 
• úÂõþí±ï¹ ¿úq ¦Å¨ù q� ßÁÂõþËù ü¥óÓíÇ ¦Å¨ùËßÁ Ü òîÅÂò ¿úŽÂ±ï¹ËßÁ ¦¤26ÃµËÂõ±ñ ßÁÂõþ±ËîÂ îÂ±Âõþ üÑ¦Ô¨¿îÂ Ý 

öÂ±ø¸±Âõþ ëÂ×ÈüÂõ Âó±ùò ßÁÂõþ±ûþ ëÂ×Èü±¿ýÃÃîÂ ßÁÂõþ± ýÃÃûþ ¼ 
• ßÁËûþßÁéÂ± ¦Å¨ù úÂõþí±ï¹ Âó¿ÂõþÂõ±ÂõþËðÃÂõþ æÃòÉ îÂ±ËðÃÂõþ ›¶±ï¿÷ßÁ öÂ±ø¸±ûþ ÝËûþùßÁ±÷ ÂóÉ±ßÁ ÆîÂÂõþÏ ßÁËÂõþ ÎðÃûþ¼ 
• ›¶¿îÂ ÂõåÃÂõþ, ü±Âõþ± ÎðÃúÂõÉ±ÂóÏ ¦Å¨ù&¿ù òÉ±úò±ù ¿Âõþ¿ôÂëÂ×¿æÃ ëÂ×ý×ÃÃßÁ-ÛÂõþ ëÂ×ÈüÂõ ßÁËÂõþ¼ ÛÂõþ ôÂËù ›¶ËîÂÉËßÁ ¿Âõ¿öÂi§ 

üÑ¦Ô¨¿îÂ, öÂ±ø¸±, ñ÷Ç Ý ¿Âõ�«±ü ¦¤ÏßÁ±Âõþ ßÁËÂõþ ¿òËîÂ ÎúËà¼  
• ¦Å¨ù q� ßÁÂõþ±Âõþ ü÷ûþ ¿Âõþ¿ôÂëÂ×¿æÃ ÎåÃËùË÷ËûþÂõþ± “ÂõgÅ” ÎÂóËîÂ Âó±ËÂõþ¼ ÕïÇ±È ¦Å¨ËùÂõþ Õ±ËÂõþßÁ ÂõgÅ Îû îÂ±ËßÁ 

÷±¿òËûþ ¿òËîÂ Ý ÂõgÅQ ßÁÂõþËîÂ ü±ýÃÃ±ûÉ ßÁÂõþËÂõ¼ 
• ¦Å¨ù ÛßÁý×ÃÃ ÎðÃËúÂõþ ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ ÷ËñÉ ü¥óßÇÁ¦š±ÂóËò ëÂ×Èü±ýÃÃÂõñÇò ßÁËÂõþ¼ 
• åÃ±SåÃ±SÏ Ý ¿ú¿ŽÂßÁ± û±ËîÂ ÛËßÁ ÕÂóÂõþËßÁ öÂ±Ëù±÷îÂ ÂõÅçÁËîÂ Âó±ËÂõþ ÎüæÃòÉ ü±ñ±ÂõþíîÂ ¿ÁZöÂ±¿ø¸ßÁ Õ¿öÂñ±ò 

Âó±Ýûþ± û±ûþ¼ 
• ÕŠÂõûþüÏ ÎåÃËùË÷ËûþÂõþ± Îàù±ñÓù±Âõþ ÷±ñÉË÷ îÂ±ËðÃÂõþ ÕòÅöÓÂ¿îÂ ÂõÉM�Ã ßÁÂõþËîÂ ÛÂõÑ ÛËßÁ ÕÂóÂõþËßÁ ¿Âõ�«±ü 

ßÁÂõþËîÂ ¿úàËÂõ¼ 
 
ý×ÃÃÑËÂõþ¿æÃ Îúà± 
Õ±Âóò±Âõþ ü™L±òËßÁ ý×ÃÃÑËÂõþ¿æÃ Îúà±ûþ ëÂ×Èü±ýÃÃÏ ßÁËÂõþ ÎîÂ±ù± ýÃÃËÂõ¼ ›¶ï÷¿ðÃËßÁ Îü qñÅ ÕòÉ±òÉ åÃ±S Ý ¿ú¿ŽÂßÁ±Âõþ 
ßÁËï±ÂóßÁïò qËò òîÅÂò ús Ý ¦¤Âõþ ¿úàËîÂ q� ßÁÂõþËÂõ¼ 

• ý×ÃÃÑËÂõþ¿æÃ öÂ±ø¸± Îúà±Âõþ ü÷ûþ úÂõþí±ï¹ ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ ÷±îÔÂöÂ±ø¸±ûþ ßÁï± Âõù±ûþ ëÂ×Èü±ýÃÃÂõñÇò ßÁÂõþ± ýÃÃûþ¼ îÂ±Âõþ 
ôÂËù îÂ±ËðÃÂõþ Âó¿ÂõþäÂûþ ÂõæÃ±ûþ ï±ËßÁ¼ 

• ÎÂõú ßÁËûþßÁ¿éÂ ¦š±òÏûþ ù±ý×ÃÃËÂõèÂõþÏËîÂ ÕòÉ±òÉ öÂ±ø¸±ûþ Âõý×ÃÃ Âõþ±à± ýÃÃûþ¼ Õ±Âó¿ò Õ±Âóò±Âõþ ÷±îÔÂöÂ±ø¸±ûþ Õ±Âóò±Âõþ 
ü™L±ò Ý Õ±Âóò±Âõþ æÃòÉ ÛßÁüËe ¿÷Ëù ÂóëÂÿ±Âõþ Âõý×ÃÃ ¿òËîÂ Âó±ËÂõþò¼ 

• úÂõþí±ï¹ ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ ¿òæÃ¦¤ ßÔÁ¿©† üÑ¦Ô¨¿îÂ, Ü¿îÂýÃÃÉ Ý öÂ±ø¸± ÷Ëò Âõþ±à± æÃ�ÂõþÏ, ÎßÁòò± öÂ¿Âõø¸ÉËîÂ ßÁàòÝ 
îÂ±Âõþ± ýÃÃûþîÂ ¿òËæÃÂõþ ÎðÃËú ¿ôÂËÂõþ û±ËÂõ¼ 

¦Å¨ËùÂõþ ÂõÉÂõ¦š±ûþ ÷±¿òËûþ ÎòÝûþ±Âõþ îÂïÉÂó¿SßÁ± 
Îû üÂõ ÷± Âõ±Âõ± Ý îÂN±Âõñ±ûþßÁ òîÅÂò ÛËüËåÃò  
ÎåÃ±éÂ ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ ¿òÂõþ±ÂóËðÃ, àÅúÏ Âõþ±à± ÛÂõÑ  
¿úŽÂ±ûþ ÷± Âõ±Âõ±ËðÃÂõþ ü±ýÃÃ±ûÉ                                      



 
 

• ¦Å¨Ëù ü±ñ±ÂõþíîÂ ¿ÂõËúø¸ ßÁ÷ÇäÂ±ÂõþÏ ï±ËßÁ û±Âõþ± ÎåÃ±éÂËðÃÂõþ üËe îÂ±ËðÃÂõþ öÂ±ø¸±ûþ ßÁï± ÂõùËîÂ Âó±ËÂõþ¼ 
• ÎûüÂõ ÎåÃËùË÷Ëûþ ëÂ×ÒäÅÂ™¦ËÂõþÂõþ öÂ±ø¸± ðÃŽÂîÂ± ¿òËûþ ý×ÃÃëÂ×ËßÁËîÂ ÛËü ÂÎÂóÌÒåÃ±ûþ, ÎðÃà± û±ûþ îÂ±Âõþ± ›¶±ûþý×ÃÃ àÅÂõ 

îÂ±ëÂÿ±îÂ±¿ëÂÿ ý×ÃÃÑËÂõþ¿æÃ ¿úËà Îòûþ¼ 
 
÷± Âõ±Âõ±ËðÃÂõþ æÃòÉÝ ¦Å¨ù/ 

• ý×ÃÃëÂ×ËßÁÂõþ ›¶±ý×ÃÃ÷±¿Âõþ ¦Å¨ù ÷± Âõ±Âõ±ËðÃÂõþ üÂõ ü÷ûþ ßÁ±ËæÃ æÃ¿ëÂÿîÂ ýÃÃËîÂ ëÂ×Èü±¿ýÃÃîÂ ßÁËÂõþ¼   
• ¿úŽÂßÁ Ý ÕòÉ±òÉ ÷± Âõ±Âõ±Âõþ üËe ÎðÃà± ßÁÂõþ±Âõþ æÃòÉ Õ±Âóò±ËßÁ ¿òûþ¿÷îÂ ¦Å¨Ëù Õ±÷Laí æÃ±ò±Ëò± ýÃÃËÂõ¼ ¦Å¨Ëù 

Î÷ù±, ÝÂóò ÎëÂ, S�ÏëÂÿ± ¿ðÃÂõü [Î¦ó±éÂÇü ÎëÂ] Ý Õ¿öÂöÂ±ÂõßÁËðÃÂõþ ü±gÉ Õ±üÂõþ Õ±Ëûþ±¿æÃîÂ ýÃÃûþ, îÂ±ËîÂ 
Âó¿ÂõþÂõ±ËÂõþÂõþ Îù±ËßÁÂõþ± ¦Å¨Ëù Õ±üËîÂ Âó±ËÂõþ¼ ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃËù öÂ±ø¸±™LÂõþ Ý ÕòÅÂõ±ËðÃÂõþ ÂõÉÂõ¦š±Ý ßÁÂõþ± ýÃÃûþ¼ 

• Îû ÎßÁ±Ëò± ü÷ûþ ßÁ÷¹ðÃËùÂõþ üðÃüÉ Âõ± ¿ú¿ŽÂßÁ±Âõþ üËe ßÁï± Âõù±Âõþ æÃòÉ ÕÉ±ÂóËûþKI×Ë÷KI× ¿òËîÂ Âó±ËÂõþò¼   
• ¿äÂ¿êÂ Ý ü±¿éÇÂ¿ôÂËßÁËéÂÂõþ ÷±ñÉË÷ Õ±Âó¿ò æÃ±òËîÂ Âó±ÂõþËÂõò Õ±Âóò±Âõþ ÎåÃËùË÷ËûþËðÃÂõþ ÂóëÂÿ±qò± ÎßÁ÷ò äÂùËåÃ, 

Û&¿ù ›¶Ëûþ±æÃËò ÕòÅÂõ±ðÃÝ ßÁËÂõþ ÎðÃÝûþ± û±ûþ¼   
• ›¶±ûþý×ÃÃ ¦Å¨Ëù ¿ÂõËúø¸ �÷ ï±ËßÁ, Îüà±Ëò ÷± Âõ±Âõ±Âõþ± ¿÷¿ùîÂ ýÃÃËîÂ Âó±ËÂõþò, ÛÂõÑ úÂõþí±ï¹ Âó¿ÂõþÂõ±ÂõþËðÃÂõþ ÂóÂõþ¦óÂõþ 

Õ±ù±Âó Âó¿ÂõþäÂËûþÂõþ æÃòÉ üßÁ±Ëù ßÁ¿ôÂÂõþ Õ±üÂõþ Âõ± ÕòÅ‡Â±ËòÂõþ ÂõÉÂõ¦š± ï±ËßÁ¼ 
 
¦Å¨ù Ý ÂõÔýÃÃMÃÃÂõþ ü÷±æÃ 
¦Å¨ù qñÅ÷±S ÎåÃ±éÂËðÃÂõþ ¿úŽÂ±Âõþ ÂõÉ±Âó±Âõþ òûþ¼ ßÁ÷¹Âõþ± Õ±Âóò±Âõþ üËe ¦š±òÏûþ Âó¿ÂõþËø¸Âõ± Ý úÂõþí±ï¹ üÑáêÂËòÂõþ Îû±á±Ëû±á 
ßÁ¿ÂõþËûþ ¿ðÃËîÂ Âó±ËÂõþ, û±Âõþ± ÛüÂõ ¿Âõø¸Ëûþ ü±ýÃÃ±ûÉ ßÁÂõþËîÂ Âó±ËÂõþ Ð 

• Âõ±ü¦š±ò 
• äÂ±ßÁ¿Âõþ Âó±Ýûþ± 
• ÎÂõ¿ò¿ôÂéÂ Âó±Ýûþ± 
• Õ±ý×ÃÃò Ý Õ¿öÂÂõ±üò üÑS�±™L ¿Âõø¸ûþ 
• ý×ÃÃÑËÂõþ¿æÃ Îúà±ûþ ü±ýÃÃ±ûÉ 
• ¦¤±¦šÉ Âó¿ÂõþäÂûÇ± ÛÂõÑ ëÂ±M�Ã±ËÂõþÂõþ ßÁ±ËåÃ ÎÂõþ¿æÃ¿ˆ˜ßÔÁîÂ ýÃÃÝûþ± 
• ¦š±òÏûþ ûÅÂõßÁËðÃÂõþ ßvÁ±Âõ 
• åÅÃ¿éÂÂõþ ›¶ßÁŠ 
• Îàù±ñÓù± 
• ÷¿ýÃÃù± üÑáêÂò 
• ü±Ñ¦Ô¨¿îÂßÁ ÕòÅ‡Â±ò 

 
Õ±ËÂõþ± îÂïÉ Ý ÂóÂõþ±÷ËúÇÂõþ æÃòÉ Ð 
Refugee Action – ÎéÂ¿ùËôÂ±ò Ð 020 7654 7700 ÝËûþÂõü±ý×ÃÃéÂ Ð www.refugee-action.org.uk 
The Refugee Council – ÎéÂ¿ùËôÂ±ò Ð 020 7346 6777 ÝËûþÂõü±ý×ÃÃéÂ Ð www.refugeecouncil.org.uk 
Department for Education and Skills – ÝËûþÂõü±ý×ÃÃéÂ Ð www.dfes.gov.uk 
Parentline – ÎéÂ¿ùËôÂ±ò Ð 0808 800 2222 ÝËûþÂõü±ý×ÃÃéÂ Ð www.parentlineplus.org.uk 
 
Ûà±Ëò ¦š±òÏûþ îÂïÉ Ý Îû±á±Ëû±ËáÂõþ ¿ÂõÂõÂõþí ûÅM�Ã ßÁ�ò 
 
 
© S�±ëÂ×ò ßÁ¿ÂóÂõþ±ý×ÃÃéÂ Õ±á©† 2006 


